JANVIER 2021

ENTREES

« Coca balear » aux légumes ou des épinards

20,00€

Empanada GALLEGA : thon ou légumes

Pour 6 personnes

20,00€

Gateau aux légumes

10 Personnes/ individuel

21,00€/2,70€

Gateau roulé salé 4-5 personnes

Jambon cuit/ aux gambas

20,00€/25,00€

Ratatouille

Pour 6-8 personnes

22,00€

PLATS

Boulettes de viande

Le kilo/ demi kilo

28,00€/18,00€

Croquettes aux cepes

Le kilo/ demi kilo

28,00€/ 1 8,00€

Croquettes de poulet

Le kilo / demi kilo

28,00€/18,00€

Croquettes fines de crevettes

Le kilo/ demi kilo

26,50€/ 16,50€

Croquettes fines de crevettes grises

Le kilo/ Demi kilo

33,00€/20,00€

Croquettes fines de jambon serrano

Le kilo/ demi kilo

26,50€/16,50€

Croquettes de jambon Ibérico Le kilo/ demi kilo 29,50€/19,00€
Croquettes au saumon Le kilo 29,40
Tortilla Par ration (250gr) / Grande 3,50€/21,00€
Tortilla de Courgette 28cm. @ 16,50€
Tortilla pommes de terre /courgette « light » Par portion (250gr.) 3,50€
PLATS PREPARES
Bolognaise (tomate naturel et viande bio) Pour 5oogr. de pate 13,00€
Bouillon de poulet (vendu avec croquettes) 2 Litres 6,50€
Cannellonis avec sauce blanche Pour 1P/ A Partir de 4 p. 10,00€/P 8,50€P
Courgettes farcie « végétarienne »/ viande 4 personnes [ supplément 33,0€/ 7,50€
Fumet (vendu avec croquettes) 2Litres 7,00€
Magret de canard au cassis Un magret 45,00
Mise en place pour paella mixte Pour 4-6 personnes 36,00€
Lentilles/ Haricots blancs/ Haricots rouges 500gr. en cru 11,00€

Pois chiches 5oogr. En cru

Nature/ Au poulet

11,00€/18,00€




DESSERTS

Bombe au chocolat individuel (Minimum 4) 3,50€/ unité
Cake au chocolat et aux noisettes Pour 8-10 personnes 20,00€
Créme catalane Pour 4-5 personnes 12,50€
Gateau au fromage frais aux myrtilles Individuel / Familial 3,00€/ 20,00€
Gateau sucré aux carottes et aux amandes Pour 8-10 personnes 19,00€
Gateau roulé a la creme fraiche/ou ganache Pour 6-8 personnes 20,00€/22,50€/
Gateau roulé SANS GLUTEN a base d'amande | (Chantilly/chocolat) 21,50€/24,00€
Glace au nougat Individuel /10-12p 3,00€/20,00€

Demie litre 8,00€
Mousse au citron Pour 8-10 personnes 12,50€
Mousse au chocolat /Double blanc Pour 5-6 personnes/Supplé. 13,50€/ +4,00€
Mousse au chocolat /menthe (en dégustation) | Pour 12 personnes 16,50€

Muffins nature/ noisette 500gr. 14,00€/15,00€
Muffins marbrés ou au chocolat 5009r. 15,50€
Muffins Trois Délices 1.5Kg. Approximatif 36,00€
Tarte de « Santiago » Pour 12 personnes 22,00€
Tarte moelleuse aux pignons ou pomme Pour 15 personnes 22,00€/20,00€
Tiramisu Pour 4- 6 personnes/ind. 14,50€/3,50€
NOVEAUTEE:
Boulettes véganes Minimum demi quilo 16,50€
Le kilo 26,50€

Les commandes se font toujours par téléphone et deux a trois jours a I'avance. Si vous souhaitez me

confier une réception de plus de 20 personnes merci de me prévenir en temps nécessaire afin que

j'en bloque la date.

Merci de votre confiance

Nuria Bordes

02.779.18.91
0496/783.372



